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“As pessoas sdo a verdadeira riqueza de uma nagdo”
PNUD 2010

S estatisticas da populagdo sdo cada vez mais
importantes para o planeamento, monitorizagdo e
avaliagdo dos programas, nomeadamente nos
dominios econdmico, social e de saude

As causas e os efeitos dos fendmenos demograficos
revelam-se a longo prazo. Por isso, o periodo em
estudo de 1 de Janeiro de 2004 a 31 de Dezembro de
2009 pode ndo ser o Unico em analise.

Os ritmos de variagdo da populagdo diferem como
consequéncia dos comportamentos das varidveis
demograficas e repercutem-se na estrutura,
dimensdo, crescimento e projec¢do da populagdo. O
comportamento evolutivo das variaveis explica o
maior crescimento da populagao nos primeiros anos
do século XXl e o seu abrandamento desde 2027,
bem como o sentido de mudanca homens e
mulheres.

Contrariamente aos primeiros anos do século XXI
assiste-se actualmente e de forma evidente a um
ritmo de crescimento populacional cada vez mais
ténue e marcado por uma  expressiva
heterogeneidade entre regides. Contudo, pertence a
regido do Algarve o maior dinamismo demografico,
contrariamente ao Alentejo e regido Centro que
desde 2005 e 2008, respectivamente tém taxas de
crescimento negativas.

No periodo em estudo verificou-se, no Continente,
um acréscimo populacional de 101177 individuos
sendo a populacdo residente estimada a 31 de
Dezembro de 2009 de 10144940 individuos, 4929494
homens (48,4%) e 5235446 mulheres (51,6%)
assumindo-se uma relagdo de masculinidade de 94,2
individuos (Quadro 2.1). A populagdo estrangeira que
em 2004 representava 2,6% da populagio do
continente é, a 31 de Dezembro de 2009, de 443552
individuos (4,4%) dos quais 228621 sdo homens
(51,5%) e 214931 mulheres (48,5%) com uma relagdo
de masculinidade de 106,4 explicada pelo maior
crescimento da populagdo imigrante masculina.
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Quadro 2.1 Estimativa da populacéo residente por género e
grupo etario Continente, Algarve (N.°, %) 2004-2009

2004

Grupos etarios

0-14 15-24
HM 154444 25140
w0 155 12,5
796959 636613
164 13,1
757485 6us27
14,6 11,9
60499 47638
14,7 11,6
3u81 24444
152 11,9
2038 23194

Continente | H %

Algarve H %

25-64
5509958
54,9
2701033
55,6
2808925
54,2
226273
55,0
15199
56,1
074

65+
28221
17,2
725103
14,9
1003118
19,4
77058
18,7
34554
16,8
42504

Total
10043763
100
4859708
100
5184055
100
41468
100
205378
100
206090

0-14
28075
15,1
783216
16,0
744859
14,3
67727
15,4
35043
15,9
32684

2009

Grupos etarios

1524
1700
11,2
536970
11,8
544730
10,6
44957
10,6
23231
11,0
2126

2564
5666838
55,8
2789330
56,7
2877508
55,0
238203
55,0
121999
56,1
15204

65+
B38327
17,9
769978
15,5
1068349
20,1
83136
19,0
37161
17,0
45975

Total
D1U4940
100
4920494
100
5235446
100
434023
100
217434
100
216589

142 11,3 539 206 100 149 103 538 21,0 100

Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satide-DSP, ARS Algarve, a partir
de INE IP ¢ Estimativas e Estatisticas Demograficas da Populacéo

A populagdo residente no Algarve em 31 de
Dezembro de 2009 (quadro 2.I) foi estimada em
434023 individuos, dos quais 50,1% (217434) sdo
homens. Comparativamente com as estimativas para
o mesmo periodo de 2004, verificou-se um
acréscimo relativo de 5,9% nos homens (12056),
superior ao acréscimo relativo de 5,1%
correspondente a 10499 mulheres, repercutindo-se
numa relagdo de masculinidade de 100,4%.

Em 2004, a populagdo estrangeira (35792
habitantes) representava 8,7% da populagdo algarvia
sendo, a 31 de Dezembro de 2009, de 73277
individuos (16,9%) dos quais 38909 sdo homens
(53,1%) e 34368 mulheres (46,9%) e registando-se
uma relagdo de masculinidade de 113,2%, valor este
superior ao do Continente.

A 31 de Dezembro de 2009 a populagdo estimada
para a UE27 era de 501 milhdes de habitantes,
representando a Alemanha, Franga, Itdlia e Reino
Unido 53,7% da populagdo. Tem havido uma
desaceleragdo gradual do crescimento populacional
nos Ultimos anos. A diminui¢do, no periodo em
estudo, de 4,8 para 2,7 pessoas por mil habitantes
associa-se ao crescimento natural de 1,0% e ao
crescimento migratério de 1,7% evidente na Bélgica,
Franca, Reino Unido e Holanda, contrastando com o
decréscimo da populagdo alema (2,4), hingara (1,8)
e romena (1,7) subsequente ao decréscimo natural e
migratorio.

As piramides etarias dos anos 30, do século passado,
tém sido substituidas por “dnforas”, resultantes de
uma menor renovacdo da populagdo e da maior
esperanca de vida como resposta a uma fecundidade
menor e mais tardia e as diferentes transi¢des
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epidemioldgicas, com repercussdes na mortalidade.
Nas ultimas quatro décadas, os ganhos em anos de
vida tém sido sucessivamente maiores,
sequencialmente a melhoria das condigdes de vida e
dos progressos na area da saude, nomeadamente
nas doengas respiratérias, cancros e, mais
recentemente, nas doengas cardiovasculares.
Contudo, nalguns paises da Europa Central e Oeste a
sobremortalidade masculina ainda se mantém
elevada o que, associada as fragilidades
socioecondmicas destas regides, conduz a
iniquidades na esperanga de vida e saude.

A evolugdo da natalidade e do padrio de
mortalidade, bem como os valores do saldo
migratorio e esperanga de vida produzem efeitos na
longevidade, dimensdo da populagdo e estrutura
etdria por género e idade.

Figura 2.1 Piramide etaria do Algarve ¢ 2004 e 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Sade-DSP, ARS Algarve a partir
de INE- Estimativas da Populacéo Residente

A piramide etaria 2004-2009 do Algarve reflecte (Fig
2.1):

Um acréscimo populacional, que mantém o
dinamismo demogréafico da Regido e que em relacao
ao ano 2008 corresponde a um aumento de 3939
individuos.

Uma taxa de crescimento efectivo elevada, a custa
da taxa de crescimento migratorio muito superior a
do continente, posicionando-se, mesmo, no valor
mais elevado do Pais, apesar do valor diminuto do
crescimento natural que se mantém positivo, mas
assumindo igual valor ao alcangado em 2004.

Um alargamento da base da pirdmide, dado o
aumento de nados vivos, para o qual tém contribuido
as maes de nacionalidade estrangeira.

A diminui¢do da mortalidade infantil.

O acréscimo da populacdo dos 0-14 anos e, mais
especificamente, dos 0 aos 9 anos explicado pelo
nimero crescente de nados vivos de maes
estrangeiras desde 2001.

A diminuicdo da populacdo dos 15-29 anos,
mantendo-se inalterada a populacdo dos 10 aos 19
anos.

Numa andlise por escalGes etarios, constata-se uma
diminuicdo da populacdo em idade activa dos 24 aos
30 anos e um acréscimo dos individuos em idade
activa dos 30 aos 64 anos, especialmente a custa do
género masculino.

Os ganhos alcangados, em termos de esperanca de
vida, induziram o aumento da idade média da
populag&o.

A diferenca entre o efectivo masculino e feminino,
consequéncia do desequilibrio perante a morte,
tende a atenuar-se, acompanhando a tendéncia do
Pais e Europa.

A populagdo masculina dos 70 aos 74 anos cresce,
embora sem grande expressividade, reconhecendo-
se, a partir desta idade, a importancia da maior
longevidade feminina.

0 envelhecimento da populagéo esta bem visivel, em
sequéncia da diminuicdo da mortalidade, sobretudo
do modelo de mortalidade por idades.

Figura 2.2 Piramide etéria do Continente ¢ 2004 e 2009

2009

2004

Milhares
500 400 300 200 100 0 100 200 300 400 500

Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satide-DSP, ARS Algarve a partir
de INE- Estimativas da Populag&o Residente

A piramide etdria 2004-2009 do Continente reflecte
(Fig 2.2):

Uma dindmica de diminuicdo da populagdo de
101177 individuos, especialmente a custa das regides
Centro e Alentejo, que assumem valores negativos,
conquanto se constate que o ano de 2008 foi, ainda,
de menor crescimento demogréfico, face a 2007.

A base da piramide evidencia um estreitamento fruto
da diminuic&o de 8981 nascimentos, correspondendo
a um decréscimo de 5,2% de nados-vivos.

A propor¢do de jovens com menos de 15 anos
diminuiu, embora de forma menos marcada que 0s
adultos jovens (15-24 anos), independentemente do
género.

A diminui¢do da populagdo em idade activa de 0,5%
correspondente a 17400 individuos, especialmente a
custa do género feminino (0,7%).
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No topo da pirdmide patenteia-se um ligeiro
alargamento devido ao aumento de 110106
individuoscomxcp .l y2a

A diminuicdo da populagdo dos 65-74 anos (0,2%)
jdz§ &S GNlyaFfFSNBz Sy
registam um aumento de 116012 individuos.

E a regido do pais com maior taxa de crescimento
efectivo (0,91%) dado o contributo da taxa de
crescimento migratério (0,89%), muito superior a
registada em todas as regides do pais e a taxa de
crescimento natural (0,02%). No continente, a taxa
de crescimento efectivo é de 0,09%, especialmente a
custa da taxa de crescimento migratdrio (0,14%) que
minimizou o efeito negativo da taxa de crescimento
natural (-0,05%). Contudo, a taxa de crescimento
migratério tem diminuido de forma continua
registando-se de 2004 a 2009 um decréscimo de
0,32% a nivel nacional e 0,58% a nivel regional (Fig
2.3).

Figura 2.3 Taxa de crescimento efectivo, natural e
migratorio (%) ¢ Algarve, Continente ¢ 2004-2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidegDSP, ARS Algarve ,a
partir de INE - Estimativas da Populacéo Residente e Estatisticas Demograficas
2010

Os concelhos que, em 2004, tinham uma taxa de
crescimento migratério mais elevada eram, por
ordem decrescente, S. Bras de Alportel (3,68%),
Lagoa (2,66%) e Albufeira (2,53%) em contraponto
com Monchique (-0,31%), Alcoutim (0,06%) e Faro
(0,19%), valores inferiores ao do Continente (0,46%).
Em 2009 mantém-se as dinamicas migratorias nos
mesmos  concelhos, embora com valores
francamente inferiores.

Os concelhos que mais contribuiram para a
diminuicdo da taxa de crescimento efectivo, no
periodo 2004-2009, foram Albufeira (0,91%), Lagoa
(0,90%) e Loulé (0,73%).
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No Algarve, no perlodo 2004 20 9, a n%{calldade e
sempre superior a mortalidade, enquanto no
Continente, desde 2007, a mortalidade supera (ou
iguala) a natalidade, especialmente a custa da Regido
Norte e Alentejo (Fig 2.4).

Figura 2.4 Taxa bruta de natalidade e mortalidade: )
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE ¢ Estimativas da Populacdo Residente e Estatisticas Demogréficas;
Eurostat, 2010

A taxa bruta de natalidade no Continente e Regido
tem evoluido no mesmo sentido ao registado na
UE27. No Continente, a taxa bruta de natalidade é,
em 2004, de 10,3%o registando-se, em 2009, o valor
de 9,3%o correspondendo a um decréscimo relativo
de 9,7%. Para este decréscimo concorrem todas as
regides, embora se registe a maior diminuigdo na
Regido Norte e Centro de 1,5 para 1,3 NV por mil
habitantes, ndo sendo suficiente o peso dos NV de
mades estrangeiras para amenizar a magnitude do
decréscimo.

A varidvel nacionalidade, inquirida desde 1995,
permite concluir que o ritmo de crescimento dos NV
de mdes de nacionalidade estrangeira, sao um
marcador diferenciador para a variagdo anual
recente dos nascimentos'. No Algarve, ainda que se
registem 11,1 NV por 1000 habitantes, valor apenas
suplantado pelos Agores (11,4 %.), o decréscimo
relativo foi menos acentuado (5,1%),
correspondendo ao valor de 11,7%. em 2004 e
11,1%. em 2009 (Fig 2.4). O decréscimo menos
acentuado na regido explica-se pelo ritmo de
crescimento dos NV de mdes com nacionalidade
estrangeira, responsdveis em 2000 por 5,1%o (216),
em 2004 por 14,2%o. (622) dos NV e por 23,1%o
(1090) em 2009, valor inferior aos 25,1%. (1200)
verificados em 2010 (Fig 2.5). As mdes de
nacionalidade brasileira sdao as que mais contribuem
para este acréscimo triplicando, no periodo em
estudo, o nUmero de nados vivos.

dzs
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Figura 2.5 Nados vivos por nacionalidade da mée (%) ¢
2009

Hml]nu”ul”ll”lle

Alg. Cont. Alg. Coni Alg. Cont Alg. Cont Alg. Coni. Alg. Gont
2004 2005 006 2007 2008 200

Portuguesa Estrangeira

Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SatidecDSP, ARS Algarve a partir
dos dados fornecidos pelos Hospitais do Algarve (2009) e INE/Ministério da
Justica 2010 e Indicadores Demogréficos, 2010

De 2004 a 2010 o decréscimo relativo de NV de mdes
algarvias foi de 87,3%, situagdao que torna a Regido
muito vulneravel aos fendmenos migratérios e,
subsequentemente, ao crescimento populacional.

A taxa bruta de natalidade no conjunto dos paises
membros da UE27 varia entre os 8 e os 17%o
fixando-se em 10,4%., em 2004. Em 2009, regista-se
um acréscimo relativo de 2,9%, continuando o valor
mais elevado a pertencer a Irlanda (16,8%.), Reino
Unido (12,7%0) e o mais baixo a Alemanha (8,1%o)
seguido da Austria e Italia (9,2%0). Se a Irlanda e
Alemanha registam valores esperados e mantidos, o
mesmo ndo se verifica em relagdo a Franga, Suécia e
Espanha que tiveram valores muito baixos e que,
actualmente, detém valores muito superiores.
Contudo, os paises que integraram a UE27 mais
tardiamente tém, actualmente, taxas inferiores a
média comunitaria.

Figura 2.6 Taxa bruta de natalidade porc2 y O S f K2809 6:': 0

Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidegDSP, ARS Algarve, a
partir de INE ¢ Indicadores Demograficos, 2010

Em 2009, os concelhos de Faro, Olhdo, Loulé,
Albufeira e Portimdo detém taxas de natalidade
superiores a 11,4 nados vivos por mil habitantes,
registando o concelho de Alcoutim o valor mais
baixo da Regido (Fig 2.6).

2

Na segunda metade do século XX, Portugal, tal como
Espanha e Grécia, estava afastado da UE27 em cerca
de 10 anos de esperanga de vida. O aumento da
esperanca de vida acompanhou-se pela diminuigdo
da dispersdao da mortalidade.

A taxa bruta de mortalidade no Continente, embora
com flutuagGes, estabilizou no periodo em andlise,
em cerca de 10 o6bitos por 1000 habitantes, valor
que se insere na média comunitdria, conquanto se
constate que, em 2009, a mortalidade suplanta a
natalidade. No Algarve as taxas tém vindo a
estabilizar nos 11 6bitos por 1000 habitantes, com
uma redugdo generalizada do numero de 6bitos por
mil habitantes em todos os concelhos, a excepgdo de
Faro e Lagoa fixando-se, em 2009, nos 4688 dbitos.

A taxa da mortalidade segundo a nacionalidade dos
estrangeiros residentes em Portugal revela que, em
2008, morreram 1463 estrangeiros, correspondendo
a 1,4% 6bitos a nivel nacional’.

O indice mensal de mortalidade por grupos etérios
em Portugal de 2004/2009 permite verificar a
sazonalidade da mortalidade: nos individuos com
idade >80 anos a mortalidade é mais elevada nos
meses mais frios, de Novembro a Margo, tendendo
gradualmente a diminuir nos meses mais quentes.
Por outro lado, entre Abril e Outubro, o nimero de
Obitos de individuos com idade inferior a 80 anos é
mais elevado.

Entre os paises da UE27 a taxa de mortalidade mais
elevada encontra-se na Letdnia (14,7%o.), ao passo
que a mais baixa se situa na Irlanda e Chipre (6,4%o).

A andlise do comportamento da fecundidade tem
em linha de conta a taxa de fecundidade geral, por
idade, o indice sintético de fecundidade e a idade da
made ao nascimento do primeiro filho. A fecundidade
influencia duplamente a dindmica demografica pelo
seu efeito imediato no numero de efectivos
populacionais e pelo efeito a posteriori de novos
nascimentos. No inicio da década de 80, Portugal era
considerado um pais com fecundidade elevada no
espaco europeu, apresentando diferencgas
consistentes no que respeita a dispersdo regional das
taxas de fecundidade, constatando-se um declinio
nos concelhos onde a natalidade era elevada nos
anos 60, situacdo esta idéntica a que se estd a
verificar na UE27. Os factores relacionados com o
declinio da fecundidade e que sdo referidos desde
2000 sdo, actualmente, cada vez mais prementes,
dada a percepgdo da incerteza social, desemprego,
acesso a emprego e carreira cada vez mais exigente
e custos directos e indirectos da crianca. A
importancia do sector social e econémico e, muito
especialmente, o rendimento familiar sdo os
principais factores condicionantes da fecundidade.
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Actualmente, a relagdo do nivel de educagdo e
fecundidade deve ser contextualizada de forma mais
alargada, assumindo-se apds os anos noventa uma
correlagdo positiva entre taxa de empregabilidade
feminina e maiores niveis de fecundidade®. Contudo,
a discussdo sobre esta matéria é controversa.

O declinio da fecundidade no Algarve é pouco
significativo (0,2%o.), contrariamente ao Continente
(2,7%0), dado o nimero anual de nascimentos por
1000 habitantes ser superior no Algarve. A UE27
contraria esta evolugdo apresentando um aumento
(1,4%0) e com repercussées no numero anual de
nascimentos e na dimensdo da familia (Fig 2.7).

Figura 2.7 Taxa de fecundidade gS NI t  6:: 0
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE ¢ Estatisticas Demogréficas e Eurostat, 2010

Figura 2.8 Taxa de fecundidade geral por c2 y OSf K 2
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Indicadores Demograficos, 2010

Os concelhos que mais contribuiram para a taxa de
fecundidade na Regido foram Portimdo, Albufeira,
Loulé e Olhdo, contrariamente a Alcoutim, Vila do
Bispo e Monchique (Fig 2.8).
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Figura 2.9 Taxa de fecundidade naaR 2 t $a Os y OA |
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Demogréficas e Eurostat, 2010

Continuamos com taxas de fecundidade elevadas nas
adolescentes, embora se evidencie uma franca
diminuicdo na Regido, que nos continuam a afastar
dos valores do Continente e de forma mais evidente
da UE27 (Fig 2.9). Os decréscimos relativos na
Regido, Continente e UE27 sdo respectivamente de
26,5%, 20,8% e 2%.

O adiamento da fecundidade é uma caracteristica
fundamental da fecundidade europeia,
particularmente acentuada na Europa do sul e regido
Leste da Europa, nomeadamente na Hungria.

 Figura 2.10 Taxa de fecundidade em mulheres com idade
“.igHal ousuperioraop Fy2& 6::0
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Saide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Demograficas e Eurostat, 2010

A taxa de fecundidade nas mulheres mais velhas
continua a ser mais elevada na Regido,
acompanhando a tendéncia crescente da UE27
registando o Continente valores inferiores (Fig 2.10)

No nosso pais, na década de 60 do século XX, o
indice sintético de fecundidade era de 3 nados-vivos
por mulher em idade fecunda, valor que tem
sucessivamente diminuido e que a partir dos anos 80
assume valores inferiores a 2,1 considerado como o
nivel de substituicdo de geragdes. Nos anos 90, este
indice reduziu-se até 1,41 criangas por mulher, tendo
posteriormente uma ligeira recuperagdo até 2000
(1,56), valor inferior ao registado na Regido (1,62).

6: 0
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Figura 2.11 indice sintético de fecundidade (ISF)
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Saide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Demograficas; Indicadores Sociais (2009) e Eurosta (2011)

No periodo em andlise, a Regido do Algarve
distancia-se de todas as regides do pais, com indices
sintéticos de fecundidade mais elevados,
acompanhando a tendéncia da UE27 (Fig 2.11).
Contudo, em 2008, em 15 dos paises da UE27 o ISF
era menor que 1,5.

A taxa bruta e liquida traduz a evolugdo do ISF. De
facto, em 1981, a taxa de reprodugdo era superior a
unidade, o que significa que a substituicdo de cada
geragdo estava assegurada, ou seja, cada mae tinha
em média uma filha para a substituir. Nos anos 90 do
século passado essa substituicio ndo estava
garantida e cada mulher tinha em média 0,7 criangas
do sexo feminino. De facto, o nimero de filhas
revela-se desde ha mais de 25 anos insuficiente para
substituir a geragdo de mulheres.

Em termos demograficos o declinio da fecundidade
expresso pela descida do ISF e o adiamento dos
nascimentos em geral e do primeiro filho em
particular é uma caracteristica marcante da
demografia actual (Fig 2.12, 2.13), sendo esta
caracteristica ainda mais evidente no Continente e
UE27.

Figura 2.12 Idade média da mé&e ao nascimento do primeiro
filho
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - “Indicadores Sociais 2008", Ed 2009; Eurostat (2011)

A evolugdo dos indicadores de calendario da
fecundidade, isto é, a idade das maes ao nascimento
dos filhos aumentou a partir da década de 80,

2

iniciando-se uma tendéncia estavel e quase
constante de adiamento e mesmo envelhecimento
da fecundidade (Fig 2.12, 2.13)

Figura 2.13 Taxa de fecundidade especifica por grupo etario
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SatidegDSP, ARS Algarve, a partir
de INE, 2010

No nosso pais, a idade média das mulheres ao
nascimento do primeiro filho aumenta
continuamente desde o inicio dos anos 80 do século
passado em que se situava nos 23,5 anos (Fig 2.12,
2.13).

A concentragdo dos nascimentos no grupo etario 30-
34 e 35-39 anos é cada vez mais evidente quer no
Continente, quer na Regido. Os NV de mulheres com
240 anos acompanham o perfil de envelhecimento
da natalidade, sendo em 2009, de 2,9% (139 NV)

Por outro lado, dos 15 aos 19 anos a tendéncia é
decrescente mantendo-se, contudo, ligeiramente
mais elevada na Regido tal como dos 20 aos 24 anos.

Na Irlanda, em 2009, a idade da mde ao nascimento
do primeiro filho é de 31,16. Em sentido contrario,
na Bulgdria é de 26,46.

O contributo das migragdes na dindmica de
crescimento da populagdo depende do sentido,
caracteristicas e duragdo. Até a década de 60 do
século passado, Portugal foi um pais marcado pela
emigracdo para a Europa, Africa e, de forma menos
expressiva, para o Brasil, com repercussdes no saldo
migratorio negativo. Apds 1975, ha um fendmeno
exponencial da imigracdo dos paises luséfonos e dos
residentes dos ex. paises africanos sob
administragdo portuguesa. Desde 2006 que se tem
denotado um aumento da emigracdo dos
portugueses para paises da UE27, representando em
2009, 4,2% do total populagdo imigrante. Se
considerarmos a dimensdo da comunidade
portuguesa no estrangeiro face a populagdo total do
pais ocupamos o segundo lugar dos emigrantes dos
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paises da OCDE (11,68%), imediatamente a seguir a
Nova Zelandia (11,83%)".

Estima-se que, em 2009, tenham saido do nosso pais
16899 individuos, valor inferior ao estimado para
2008 (20357), dos quais 83,7% (14138) de
nacionalidade portuguesa e 2761 estrangeiros,
tendo 10,1% como nacionalidade outro pais da UE.

Os estrangeiros, embora se encontrem dispersos por
todo o territdrio nacional, concentram-se
predominantemente na zona litoral nomeadamente
no Algarve, Grande Lisboa e Settbal®® coincidindo
com as areas onde se concentra parte significativa da
actividade econdmica nacional. O quociente de
localiza¢do da populagdo estrangeira permite aferir
um padrdao de sobrerepresentacdo em todos os
municipios do Algarve, a excepgdo de Alcoutim.

Em 2009, cerca de 61000 individuos de
nacionalidade estrangeira solicitaram estatuto legal
de residente em Portugal, o que correspondeu a
cerca de 5,8 individuos por cada 1000 habitantes,
relagdo esta com maior expressividade no Algarve -
18,1%.. Contrariamente ao verificado no pais, a
tendéncia regional ndo é constante, evidenciando-se
de 2005 a 2007 um crescimento de individuos que
solicitaram estatuto de residente que corresponde,
no periodo em estudo, a um acréscimo de cerca de
4,3 e 10,1 individuos por cada mil habitantes,
respectivamente (Fig 2.14). Os principais motivos
apresentados para o pedido de autorizagdo de
residéncia sdo o reagrupamento familiar, trabalho e
educacdo.

Figura 2.14 Populagdo estrangeira que solicitou estatuto
legal de residente (%)*

4,3C
1,8:
0,8C
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—8— Algarve Continente

Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Satde ¢ DSP, ARS Algarve a
partir a partir de INE, Estatisticas Demograficas, Anudrios Estatisticos da Regido

*Em 2008 a informagdo estatistica sobre a populagdo estrangeira passou a ser
extraida exclusivamente através do sistema integrado de informagdo do SEF
como suporte de apuramento de dados, provavel razdo para a omissdo dos
dados referentes ao ano de 2008.

Em 2009, os concelhos de Aljezur, Lagos e Albufeira
sdo 0s mais atractivos para os pedidos de concessao
de residéncia contrariamente a S3do Bras de Alportel
embora os novos pedidos tenham diminuido
significativamente em todos os concelhos (Fig 2.15).
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Figura 2.15 Populagdo estrangeira que solicitou estatuto de
residente por concelho (%), 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satde-DSP, ARS Algarve a partir
de SIISEF-SEF, 2009

No Continente, as nacionalidades estrangeiras mais
representativas em 2009 sdo o Brasil (25%), Ucrania
(12%), Cabo Verde (11%), Roménia (7%), Angola
(6%), Guiné-Bissau (5%) e Moldavia (5%). Mantém-se
em relagdo aos anos anteriores a expressividade da
comunidade brasileira que aumentou 9% contudo,
Cabo Verde, Angola, Guiné-Bissau e Ucrania
registaram uma acentuada descida face ao ano
anterior, em oposi¢do ao Brasil, Moldavia e Roménia,
consolidando esta a sua posi¢cdo de estado membro
da Unido Europeia com maior nimero de residentes,
lugar este tradicionalmente ocupado pelo Reino
Unido. Concretamente, observa-se que a
comunidade residente em Portugal registou um
aumento de mais de 3% face ao ano de 2008.

Por outro lado, se associarmos a desagregac¢do por
género, verifica-se que sdo os homens que
apresentam valores mais elevados mantendo uma
diferenga percentual de cerca de 4% relativamente
as mulheres, excepto na populagdo brasileira onde
se assinala uma supremacia do género feminino.
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Figura 2.16 Populag&o estrangeira residente no Algarve por
nacionalidade (%)

2009 147 a7 a5 172 86 108 26 12 198

Reino Unido Alemanha Cabo Verde

Espanha Moldévia Roménia

Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Saide¢DSP, ARS Algarve a partir
de SIISEF-SEF, 2010

A magnitude da populagdo estrangeira residente no
Algarve por nacionalidade tem sofrido, ao longo do
periodo em estudo, significativas alteragdes (Fig
2.16), constatando-se um acréscimo relativo nos
individuos de nacionalidade brasileira (237%),
romena (129% desde 2006), moldava (21%),
ucraniana (8% desde 2006) e um decréscimo da
representatividade nas nacionalidades espanhola
(59%), holandesa (55%), cabo verdeana (52,6%) e
britanica (46,2%). Contudo, esta leitura ndo pode ser
linear dado o expressivo aumento de estrangeiros
em 2009 ultrapassar em mais do dobro os residentes
estrangeiro em 2004 repercutindo-se obviamente
nas proporgdes. No total de residentes estrangeiros
a expressividade dos oriundos do leste europeu é
notdria a partir de 2006, nomeadamente dos
romenos, assim como dos brasileiros que sdo hoje
mais 10750 do que em 2004. Os ingleses, que em
2004 eram em maior numero, aumentaram apenas
em 1006 individuos, mas tal reflecte-se na
diminuicdo do seu peso relativo face a totalidade da
populagdo emigrante.

Figura 2.17 Estrangeiros residentes por concelho (%),
2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de SEF, 2009

A dispersdo regional dos estrangeiros residentes por
concelho apresenta grandes assimetrias,
evidenciando-se Albufeira, Lagos, Aljezur, Portimao e
Loulé cuja populagdo varia entre 28 a 21

estrangeiros por cada 100 residentes.
Contrariamente em Alcoutim apenas 2 em cada 100
residentes sdo estrangeiros (Fig 2.17).

Contudo, e numa abordagem retrospectiva, ja em
2006, se registaram valores negativos regionais em
Faro (-0,02%) e Monchique (-0,52%), situacdo ja
verificada no ano anterior em Alcoutim (-0,09%),
sendo o concelho de Albufeira o que apresenta
maior decréscimo (-0,95%). Em sentido oposto S.
Bras de Alportel é, em 2009, o concelho com maior
taxa de crescimento migratorio (2,83%).

A distribuicdo concelhia dos estrangeiros apresenta
diferengas de género pouco relevantes, apesar do
predominio de homens a excepgdo de Vila do Bispo.

Os perfis etdrios dos emigrantes na Regido e
Continente tém-se alterado nos ultimos anos. No
final do século XX e até 2009 cerca de 48% dos
estrangeiros residentes eram reformados tendo
escolhido a Regido para a sua velhice ou integravam
o grupo de activos com posi¢des privilegiadas. Desde
2004, estes grupos tém vindo a diminuir e a ser
substituidos por imigrantes laborais jovens, na sua
maioria com niveis de escolaridade baixos. O
Continente integrou desde os anos 60 e 70
imigrantes  provenientes dos  PALOP  que
envelneceram cd e que ndo alteraram
significativamente a sua condi¢do social mantendo-
se em posi¢oes desqualificadas e mal remuneradas e
que actualmente dependem de subsidios e
contribuem para o envelhecimento da populagdo ao
invés do que se verifica na Regido.

A populagdo estrangeira que em 2004 representava
4,8% da populagdo da UE27 é, em 2009, de 7,2%
detendo o Luxemburgo o valor mais elevado (43,5%)
contrariamente a Bulgdaria (0,3%).

Na UE27, em 2008, a maioria dos imigrantes provem
de outro pais da UE27 (44,9%), de outro pais
europeu (12%), Asia (16,1%), Américas (15,2%),
Africa (10,0%) e Oceania (1,8%)7. Neste mesmo ano,
a Espanha recebeu a maioria dos emigrantes e,
conjuntamente com a Alemanha, Reino Unido e
Italia acolheram cerca de 2/3 dos imigrantes.

O indice de dependéncia total é utilizado para medir
as necessidades potenciais de apoio. Este indicador
parte do principio que todas as pessoas com menos
de 15 anos e mais de 64 anos dependem da
populagdo em idade activa.

19



20

Figura 2.18 indice de dependéncia total (%)
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Satiide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE, Estatisticas Anuais da Populagéo Residente, 2010 e Eurostat, 2010

O indice de dependéncia total é mais elevado no
Algarve que no Continente e UE27 e tem vindo
progressivamente a crescer (Fig 2.18).

Na Regido, em 2009, ascende a 53,3 individuos em
idade ndo activa por cada 100 em idade activa, ou
seja, por cada 5 pessoas com menos de 15 ou mais
de 64 anos, existem 47 entre os 15 e 0os 64 anos. Em
1999, o indice de dependéncia total do pais (47,7%)
era inferior aos paises que actualmente integram a
UE27 (49,0%) e UE25 (48,4%), apresentando a Suécia
e a Franga os valores mais elevados (56,2%). Em
2009, este indice continua a ser mais elevado em
Franga (53,9%) e a Eslovaquia é o pais com menor
indice de dependéncia total (38,0%).

Figura 2.19 indice de dependéncia total por concelho (%),
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populag&o Residente, 2010

O indice de dependéncia total relaciona-se com o
crescimento dos idosos que tendem a aumentar
progressivamente em detrimento dos jovens. Os
concelhos do distrito que apresentam indices mais
elevados sdo Alcoutim (86,3%), Aljezur (73,5%) e
Monchique (65,2%), em que a percentagem de
jovens representa mais baixos (entre 13,8% a 19,2%)
(Fig 2.19).

POPULACAO

Na Regido, o indice de dependéncia de jovens
traduzido pela relagdo entre a populagdo jovem e a
populagdo em idade activa, tem aumentado,
contrariamente ao Continente e UE27, podendo ser
justificada pelo aumento da populagdo dos 0 aos 14
anos na Regido (Fig.2.20).

Figura 2.20 indice de dependéncia de jovens (%)
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SaidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Demograficas e Eurostat, 2010

Figura 2.21 indice de dependéncia de jovens por
concelho (%), 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populagéo Residente, 2010

Os concelhos onde este indice é mais elevado sdo os
de Albufeira e Portimdo (26,8%), Lagos (25,7%),
Loulé (25,2%), ao invés de Monchique (15,4%) e
Alcoutim (13,1%) (Fig 2.21)

Este indice traduz a relagdo entre a metade mais
jovem e a metade mais idosa da populagdo activa.
Em 6 anos o indice de juventude da populagdo
masculina em idade activa, no Continente, diminuiu
de 115,7 para 104,7 entre os 15 e os 39 anos de
idade por cada 100 individuos dos 40 aos 64 anos, ou
seja, no total da populagdo em idade activa, existem
menos 11 individuos no grupo etario mais jovem,
situagdo que ultrapassa a Regido em que no total da
populagdo activa existem menos 8 individuos no
grupo etdrio mais jovem.
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No género feminino, a diferenga Continente/Regido
é menor, contudo, confirma-se o envelhecimento da
populagdo em idade activa, repercutindo-se em
cerca de 10 e 9 individuos entre os 15 e 39 anos de
idade por cada 100 dos 40 aos 64 anos.

Em 2009, a Regido apresenta um ratio indice de
juventude em idade activa inferior a 100 tanto no
género masculino como feminino, isto é, a metade
mais jovem da populagdo em idade activa ja ndo é
suficiente para compensar a metade mais idosa, tal
como se verifica no Continente em relagdo as
mulheres (Fig.2.22)

Figura 2.22 indice de juventude da populagio em idade
activa por género (%)
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Satide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE, 2010

Este indice regista valores superiores no Algarve,
embora apresente, desde 2004, uma tendéncia
decrescente mantida (Fig 2.23).

Figura 2.23. indice de renovacéo da populagdo em idade
activa (%)
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satde-DSP, ARS Algarve, a partir
de INE, 2010.

A manter-se esta tendéncia, o nimero de pessoas
entre os 20 e os 29 anos que entram no mercado de
trabalho e que, em 2004, era de 1,31 e 1,19 por cada
100 pessoas com 55-64 anos no Algarve e
Continente, respectivamente, é, em 2009,
praticamente igual aquelas que saem do mercado de
trabalho (1,05 e 1,01, respectivamente).

Este indicador diminuiu de 4,81 para 4,52 e de 4,34
para 4,22 no Continente e Algarve, respectivamente.

Figura 2.24. Indice de sustentabilidade potencial (%)
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Satide-DSP, ARS Algarve, a partir
de INE

Quando se compara o indice de sustentabilidade
potencial que pretende medir o numero potencial de
activos por cada pessoa idosa, constata-se que
diminuiu de 4,34 para 4,22 pessoas dos 15 aos 64
anos por cada 100 pessoas com 265 anos (Fig 2.24).
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Assistimos a um envelhecimento crescente da
populagdo, devido aos baixos niveis de fecundidade
e aos ganhos em esperanga de vida, ndo se prevendo
uma retoma suficiente da fecundidade até ao final
do periodo de vigéncia do programa do Cairo,
continuando a taxa média anual de crescimento das
mulheres com 265 anos a aumentar.

A Regido algarvia apresenta o indice de dependéncia
de idosos mais elevado.

A trajectédria evolutiva do indice de dependéncia de
idosos na Regido continua a ser mais elevada que no
Continente e UE27. Significa tal, que, no sexténio em
estudo, se observa um aumento na Regido de 1,3
pessoas com 65 e mais anos por cada 100 em idade
activa. Paralelamente, existe um agravamento no
Continente de 1,5 pessoas na mesma proporgdo e na
UE27 um agravamento igual ao registado no Algarve.

Na UE27, a Italia é o pais com maior indice (30,4) e a
Irlanda o de menor indice (15,9).

Figura 2.25 indice de dependéncia de idosos (%) ¢ Algarve,
Continente, UE27 ¢ 2004-2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Demogréficas e Eurostat (Ultima Actualizagdo: 9 Setembro
de 2010)

Na Regido é superior ao Continente e UE27, existindo
uma tendéncia lenta mas crescente nestas trés
situagdes. Mais uma vez, os concelhos do interior ou
com uma forte componente de area de barrocal e
serra sdo 0s principais responsdveis pelo aumento
deste indice (Fig 2.25 e 2,26).
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Figura 2.26 Indice de dependéncia de idosos por concelho
(%) 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Satide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populag&o Residente (2010)

O concelho em que se regista o indice de
dependéncia de idosos mais elevado é Alcoutim
(72,5%), Aljezur (53,8%) e Monchique (49,8%) em
contraponto com os concelhos de Albufeira (21,6%),

Faro (24,7%) e Olhdo (25,8%).

O indice de envelhecimento assume diferentes
evolugbes demogrédficas na UE27, Continente e
Algarve (Fig 2.27).

Figura 2.27 indice de envelhecimento (%)
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populagéo Residente e Eurostat, 2010

Na Regido, o valor em 2004 era mais elevado do que
na UE27 e Continente, observando-se uma nitida
evolugdo da tendéncia de aproximagdo deste indice
no sexténio em analise.

O indice de envelhecimento, traduzido pelo nimero
de individuos com >65 anos por cada 100 dos 0-14
anos transitou, a nivel regional, de 127 para 123,
repercutindo-se em cerca de menos 4 idosos por cada
100 individuos dos 0 aos 14 anos, explicado pelo
aumento deste grupo etario.

Contrariamente, quer no Continente, quer na UE27 o
indice ndo cessa de crescer, evidenciando-se,
respectivamente, um aumento de cerca de 9 e 8
idosos por cada 100 jovens, respectivamente.
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Embora se constate que, no sexténio em estudo, os
concelhos de Albufeira, Olhdo, S. Bras e Lagoa
tiveram um acréscimo de 6 a 2 pessoas com 265 anos
por cada 100 jovens, é nos concelhos de Alcoutim,
Monchique, Aljezur, Vila do Bispo e Castro Marim,
que o numero de individuos com>65 anos duplica ou

quintuplica no grupo etério dos 0 aos 14 anos.

A representagdo cartografica do indice de
envelhecimento por concelhos da Regido denota a
tendéncia decrescente da populagdo jovem e o
aumento da populagdo idosa, sendo o concelho de
Alcoutim o mais envelhecido independentemente do
género.

Figura 2.28 Indice de envelhecimento por concelho (%), 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populacdo Residente

O concelho de Alcoutim distancia-se de Monchique,
Aljezur e de forma ainda mais acentuada de Vila do
Bispo e Castro Marim (Fig 2.28).

Figura 2.29 indice de envelhecimento por concelho (%), 2009
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de Salide¢DSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populacdo Residente

E 0 género feminino que mais contribui para o indice
de envelhecimento em todos os concelhos da Regido
sendo que o indice de envelhecimento &, ndo sé mais
acentuado como, para além dos concelhos

referenciados para o género masculino, abrange
também os concelhos de S. Bras de Alportel e Tavira.
A diferenga entre géneros é mais marcada e por
ordem decrescente, em Monchique, Alcoutim, S. Bras
de Alportel e Tavira (Fig 2.29).

O ritmo de crescimento da longevidade tende a
atenuar-se a medida que os ganhos de vida
progridem.

Figura 2.30 indice de longevidade (%)
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SaidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populagdo Residente (Ultima Actualizagdo: 31
Maio de 2010) e Eurostat ( 2011)

Este indice registou na Regido e no Continente
acompanham-se, apenas se verificando, em 2009,
diferenciando-se em 1 individuo com 275 anos por
100 pessoas com =2>65 anos. A propor¢do da
populagdo com mais de 74 anos, no total da
populagdo idosa na UE27 distancia-se dos valores
regionais e nacionais (Fig 2.30)

Independentemente do género, o concelho Alcoutim
é 0 que assume a maior longevidade. Analisando o
cartograma correspondente ao género masculino,
verifica-se que a mancha gréfica de Alcoutim e Aljezur
sdo coincidentes (Fig 2.31 e 2.32).

Figura 2.31 indice de longevidade por concelho (%), 2009 ¢
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SaidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populagao Residente (2010)
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Figura 2.32 indice de longevidade por concelho (%), 2009 -
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SatidecDSP, ARS Algarve a partir
de INE - Estatisticas Anuais da Populagdo Residente (Ultima Actualizagdo: 31
Maio de 2010)

A Letdnia apresenta a taxa mais elevada de
longevidade (14,7%), ao invés da Irlanda e Chipre
(6,4%)

Na Regido hd um predominio de familias sem
criangas ou jovens (62,8%) basicamente constituidas
por dois ou mais adultos ndo idosos (21,5%), no
entanto 20,3% dos adultos vivem sds, dos quais
11,8% sdo idosos, valor superior ao Continente (Fig
2.33).

Figura 2.33 Distribui¢do dos agregados familiares por
tipologia do agregado (%) - 2005/06
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Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de Satiide¢DSP, ARS Algarve a partir
de Inquérito as Despesas das Familias 2005/2006

A dimensdo média das familias tem diminuido
progressivamente e o nimero de dependentes é
inferior ao do Continente. A monoparentalidade
regional tem diminuido (4%vs3,7%), embora se
verifiquem flutuagGes.
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Figura 2.34 Distribuicdo dos agregados familiares por
nimero de dependentes* (%) ¢ Algarve, Continente -
2005/06

Algarve 21,9 13,0 2,2 62,8

Continente 24,5 14,4 2,7 58,4

1 dependente 2 dependentes 3 ou +dependentes Sem dependentes
(4 criangas/jovens dependentes

Fonte: Elaborado por Observatdrio Regional de SaudegDSP, ARS Algarve a partir
de Inquérito as Despesas das Familias 2005/2006

Os agregados familiares sem dependentes sdo
maioritariamente existentes no Algarve. Numa
analise das familias com base no numero de filhos,
constata-se que a propor¢do de familias com 1,2,3
ou mais dependentes sdo em maior nimero do que
na Regido (Fig 2.34).

Na UE27, em 2008, 49% dos agregados familiares
ndo tém filhos e sdo constituidos por 2 adultos
(24%), 23 adultos (19%) ou por pessoas que vivem
sés (12%), sendo estas maioritariamente mulheres
(35%vs15%) e com =55 anos.

Ao analisarmos os agregados familiares com criangas
constatamos que sdo maioritariamente constituidos
por 2 ou mais adultos que tém 1 filho (18%), 2 filhos
(19%) e 23 (9%), sendo que 4% das criangas vive com
1 adulto. Em 2008, em Portugal, 55,9% das familias
tém filhos, maioritariamente 1 (31,3%), 2 (20%) e
4,7% tém =23 filhos. Assim sendo, as familias
portuguesas com filhos sdo em maior nimero (6,9%)
relativamente a UE27. Quanto a fratria das familias
na UE27 e Portugal, a diferenga encontra-se nas
familias com 1 filho (31,3% em Portugal e 18% na
UE27) e com 23 filhos (4,7% em Portugal vs 9% na
UE27).
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As projecgbes da populagdo procuram explicar a
dindmica populacional e os factores que a podem
influenciar, adoptando o método das componentes
por coortes que permitem a elaboragdo de
diferentes cenarios demograficos baseados na
evolugdo das componentes de fecundidade,
mortalidade e migragOes: cendrio baixo, elevado e
base, optando por este cendrio dada a
consensualidade a nivel europeu e do pais
subsequente ao enquadramento socioeconémico
que se repercute nas componentes referidas.

Na andlise do comportamento da fecundidade
considera-se o indice sintético de fecundidade, a
taxa de fecundidade e a idade média do nascimento
do primeiro filho. A populagdo mundial em 2010 é
aproximadamente 7000 milhGes de habitantes
contudo este crescimento foi mais marcante entre
os anos 60 e 80. Os paises mais populosos em 2010
s3o a China, india, EUA e Indonésia. As Ultimas
projecgc“)es8 sugerem que o ritmo de expansdo da
populagdo mundial va diminuindo lentamente nas
préximas décadas, sendo em 2050 mais de 9000
milhGes de pessoas. Este crescimento lento serd
particularmente evidente nos G20, nomeadamente
na UE27 e nas economias emergentes, projectando-
se mesmo uma estagnagao entre 2045-2050. O
envelhecimento da populagdo conjuntamente com
baixa fertilidade e a maior esperanga de vida nas
proximas décadas vai implicar alteragdes cada vez
mais significativas nas transi¢des no mercado de
trabalho com predominio no sector tercidrio. Na
UE27 a estagnac¢do da populagdo dar-se-a em 2025.
O continente Africano ndo sé continuara a crescer
como sera responsavel pelo maior crescimento
populacional até 2050.

A populagdo na UE-27 segundo o EUROPOP 2008 em
2050 serd de 515303500 o que resultarda num
aumento de 1465900 face a de 2020 (513837600)
(Fig. 2.35.).

Figura 2.35 Projeccbes da populacdo total ¢ Algarve,
Portugal e UE27 -2020-2050 (N°)

Milhares MilhGes
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.-+ Algarve - Portugal UE27

Fonte: Elaborado por Observatorio Regional de SalidecDSP, ARS Algarve a partir

De acordo com o INE (2010), a projec¢do da
populagdo residente no pais em 2050 sera de
10688000 habitantes, o que equivalera a um
decréscimo de 5400 habitantes, comparativamente
com 2020 (10682600).

Na Regido antevé-se um aumento populacional de
28000 habitantes até 2050, contrariando a tendéncia
do pais. Contudo, a incerteza é tanto maior quanto
maior o periodo de projec¢do e menor a dimensdo
dos efectivos populacionais e, se a estes factores
adicionarmos a volatilidade dos fluxos migratérios,
nomeadamente da imigragdo, principal responsavel
regional pelo crescimento populacional,
confrontamo-nos com a fragilidade destes dados.

O indice de dependéncia de jovens, em 2050, tera
um crescimento de 0,8% na UE27, inferior ao do pais
(1,6%) e ao da Regido que representa o indice mais
elevado (2%), face a 2020 (Fig 2.36). Esta situagdo ja
se tinha verificado no periodo 2004-09, em que a
Regido assumiu o valor mais elevado (Fig 2.36).

Figura 2.36 Projeccdes do indice dependéncia de jovens (%) ¢
Algarve, Portugal e UE27 - 2020-2050
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Fonte: Elaboradg por_Obsgrvatérig Regional de SalidecDSP, ARS Algarve aApartir
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Prevé-se que o indice de dependéncia de idosos seja,
em 2050 na UE27, de 50,4 %, o que significa que,
relativamente a 2020, haverd um crescimento de
19,3%, valor inferior ao de Portugal, que regista um
crescimento de 25,7% (31,4% vs 57,1%), sendo este
superior ao da Regido (21,5%, entre 30,3 vs 51,8%).
Tal significa que, em 2050, haverd cerca de 19 idosos
na UE27, 26 em Portugal e 22 na Regido por cada
100 individuos em idade activa.
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Figura 2.37 Projecgdes do indice dependéncia de idosos (%) ¢
Algarve, Portugal e UE27 - 2020-2050
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SaideDSP, ARS Algarve a partir
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Figura 2.38 Projeccdes do indice dependéncia total (%) ¢
Algarve, Portugal e UE-27 - 2020-2050
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Fonte: Elaborado por Observatério Regional de SatidecDSP, ARS Algarve a partir
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O indice de dependéncia total na UE27 de 2020
(54,8%) aumentara 47,8% até 2050 (75,0%), em
Portugal 26,2% (50,9% vs 74,5%) e no Algarve 23,6%
(50,9% vs 74,5%) (Fig 2.38).

O indice de dependéncia total em Portugal, UE27e
Regido depende fundamentalmente, do crescimento
do indice de dependéncia de idosos.

O indice sintético de fecundidade é uma variavel de
grande incerteza sendo, no entanto, a sua projec¢ao
para 2050 de 1,66 para a UE27, 1,51 para Portugal e
1,7 para a Regido. Os efeitos da fecundidade sé se
repercutem a longo prazo, mesmo que aumente o
numero nascimentos, tal sé evidencia na diminuigdo
do grupo etdrio dos 265 anos de pois de 2080.

A projec¢do da mortalidade para Portugal é de
13,6% em 2050 (+2,9% do que em 2020). A taxa
bruta de natalidade para o pais diminuird, em 2050,
0,6%o0 assumindo o valor de 7,6%o.

A baixa fecundidade e o envelhecimento da
populagdo repercutem-se nos cuidados de salde,
pensdes e na sustentabilidade econdémica e
financeira dos paises.

A esperan¢a média de vida da populagdo portuguesa
continuard a crescer embora a um ritmo mais lento
do que o observado no passado, sendo os ganhos da
esperanga de vida para os homens maior no sentido
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de uma tendéncia convergente para ambos os
géneros, sendo de acordo com o Eurostat de 87,7
anos para as mulheres e de 82,7 para os homens
(valores ligeiramente abaixo da média da UE).

Na Europa o indice de envelhecimento vai aumentar,
tal como no pais (264,8) sugerindo encargos
acrescidos na seguranga social (pensdes) e saude. A
baixa fertilidade e o envelhecimento da populagdo
repercutem-se num cada vez menor numero de
pessoas a ingressar no mercado de trabalho quando
comparada com a propor¢do de individuos que se
ormam, ocorrendo no nosso pais o indice de
renovacao da populagao em idade activa de 74,5.



